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“Acidentes de transito sdo o segundo maior problema de satide publica no Brasil”
(Organizacao Mundial de Saude)



Relatorio Global de Seguranca OMS / ONU

O Relatorio Global de Seguranca, publicado pela Organizagdo Mundial de Satde — OMS e Resolugao de 12/04/2018 da ONU
determinou que para a reducao da mortalidade dos acidentes de transito é necessario garantir que os estados-membros
adotem leis que cubram os principais fatores de risco ou protecao:

Dirigir sob o efeito de alcool excesso de velocidade
uso do capacete pelo motociclista utilizar o cinto de seguranca
utilizar cadeirinhas para criangas
baixa visibilidade substancias psicoativas
Medicamentos fadiga

condi¢des médicas
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Quem ¢ o Motorista Profissional ?

“Art. 147. O candidato a habilitagdo devera submeter-se a exames realizados pelo orgdo executivo de transito, na

seguinte ordem:

(...)

§ 5?0 condutor que exerce atividade remunerada ao veiculo tera essa informagdo incluida na sua Carteira Nacional de
Habilitacdo, conforme especificagoes do Conselho Nacional de Transito — Contran.”

Motoristas habilitados em qualquer categoria da CNH



Perfil do Motorista Profissional

Motoristas urbanos:

* motofretistas/mototaxistas

e Taxistas / motoristas de APP

* Motoristas de vans/micro-6nibus (escolares, transporte de trabalhadores)
* Motoristas de caminhdo/carreta (coleta/entrega)

* Motoristas de 6nibus urbano

Motoristas de longa distancia:
* Motoristas de caminhao/carreta
* Motoristas de 6nibus intermunicipais/interestaduais



Condicoes de Saude do Motorista Profissional

Dupla Jornada (fadiga, sono, desgaste fisico e psiquico)

Doencas Mentais (relacionadas ou nao ao trabalho/transito)

Doencas Organicas (degenerativas, cardio/cérebro vasculares, distirbios do sono)
Envelhecimento ( diminuicdo natural da acuidade visual/auditiva, reducao de reflexos)
Uso crescente de drogas estimulantes ( rebites/cocaina)



Perito Médico Previdenciario

Médico Assistente Médico do Trabalho

Médico de Trafego






O medico do trabalho/trafego/assistente/perito previdenciario

Pode ser responsabilizado por um acidente de transito (morte/lesdes) causado por um
motorista profissional que:

a)
b)

c)
d)

e)

esta em uso de medicamentos licitamente prescritos € causou um acidente?
estd em uso de substancias psicoativas (licitas/ilicitas) € nao informou?
estd afastado de suas atividades laborais por incapacidade, porém mantém sua CNH?

deveria estar afastado de suas atividades e ndo obteve beneficio previdenciario?
(autonomos; sem contribui¢do; sem interesse em afastamento)

Em quais circunstancias deve ser proibida a dire¢do veicular e de quem serd a
responsabilidade ?



> A legislacao de transito da Unido Europeia preve a retengao da carteira de

motorista de pessoas que utilizam medicamentos psicotropicos que afetam a
habilidade de dirigir.

> A legislagdo Espanhola preve testes obrigatorios para medicamentos
psicoativos em todos os casos de acidentes de transito (BARBONE et al.,1998).



> Nao se trata de exclusao / afastamento compulsorio / segregacao

> Trata-se de saude publica e coletiva e, principalmente, seguranca € protecao
para o proprio motorista



RESOLUCAO CFM N°2.217/2018 - Novo Cédigo de Etica Médica

E vedado ao médico:
Art. 54
Deixar de fornecer a outro médico informagdes sobre o quadro clinico de paciente, desde que autorizado por este ou por seu

representante legal

Capitulo IX- SIGILO PROFISSIONAL

E vedado ao médico:

Art. 73

Revelar fato de que tenha conhecimento em virtude do exercicio de sua profissao, salvo por motivo justo, dever legal ou
consentimento, por escrito, do paciente.

Paragrafo inico

Permanece essa proibi¢ao:

a) mesmo que o fato seja de conhecimento publico ou o paciente tenha falecido;

b) quando de seu depoimento como testemunha (nessa hipdtese, o médico comparecera perante a autoridade e declarard seu impedimento);
¢) na investigac@o de suspeita de crime, o médico estard impedido de revelar segredo que possa expor o paciente a processo penal.

Art. 76
Revelar informacdes confidenciais obtidas quando do exame médico de trabalhadores, inclusive por exigéncia dos dirigentes
de empresas ou de institui¢des, salvo se o siléncio puser em risco a satide dos empregados ou da comunidade.



RESOLUCAO CFM N° 2.217/2018 - Novo Cédigo de Etica Médica
E vedado ao médico:

Art. 89
Liberar copias do prontuario sob sua guarda exceto para atender a ordem judicial ou para sua propria defesa, assim como

quando autorizado por escrito pelo paciente.

§ 1° Quando requisitado judicialmente, o prontuario sera encaminhado ao juizo requisitante.

§ 2° Quando o prontuario for apresentado em sua préopria defesa, o médico devera solicitar que seja observado o sigilo
profissional.



RESOLUCAO CFM N°2.183/2018
(revogou a Resolucdo 1488/1998)
Normas especificas para medicos que atendem os trabalhadores.

Art. 1° Aos médicos do trabalho ¢ demais médicos que atendem o trabalhador, independentemente do local em que atuem,
cabe:

I — assistir ao trabalhador, elaborar seu prontuario médico e fazer todos os encaminhamentos devidos;

IT — fornecer atestados e pareceres para o trabalhador sempre que necessario, considerando que o repouso, 0 acesso a terapias
ou o afastamento da exposi¢dao nociva faz parte do tratamento;

IIT — fornecer laudos, pareceres e relatorios de exame médico e dar encaminhamento, sempre que necessario, dentro dos
preceitos €ticos;

§ 5° O médico assistente ou especialista, ao ser solicitado pelo médico do trabalho, devera produzir relatorio ou parecer com
descricao dos achados clinicos, prognostico, tratamento e exames complementares realizados que possam estar relacionados
as queixas do trabalhador e entregar a ele ou ao seu responsavel legal, em envelope lacrado endere¢ado ao médico
solicitante, de forma confidencial.

Confidencialidade médico e paciente - Confidencialidade médico e médico






SUGESTOES DE RECOMENDACOES do I FORUM DE
MEDICINA DO TRAFEGO DO CREMERS — 2013

5. Constituir um grupo de trabalho interdisciplinar entre as
Camaras Técnicas (Medicina do Trafego, Medicina do
Trabalho, Pericia Médica, com apoio e participacao de outras,
se necessario) para criar mecanismos de facilitacdo da
avaliacao dos condutores de veiculos automotores que
exercam atividade remunerada ao veiculo com o intuito de
prevenir riscos de acidentes com condutores com limitacao
ou impedimento para direcao veicular.

Solicitagdo de Informag¢des de Saude para Fins Periciais

Nome: RG:
PIS/NIT: Cargo/Fungio:

Solicitamos ao médico assistente, informag¢ées que possibilitem uma
adequada avaliagdo pericial da satide do periciando acima identificado, com objetivo
de garantir a sua seguranga pessoal e do transito.

Na fungdo atual o periciando:
( ) E motorista de veiculos pesados (caminhdes, carretas — CNH C, D, E)
( ) E motorista de veiculos leves (camionetas, furgdes, carros, motos — CNH A, B)
() Realiza a seguinte atividade:

Favor descrever os principais topicos do histérico da patologia atual:

Diagnostico com CID/10:

Tendo em vista possiveis alteragdes em seu exame existe alguma contra-indicagio
para a diregdo veicular e o exercicio da fungdo em questao? ( )SIM ( )NAO
Favor detalhar:

Tempo estimado de tratamento:
Medicagdo em uso:

Tendo em vista o uso de medicagcdes que possam causar restricdes para a diregao
veicular e operagdo de maquinas e, consequentemente para o exercicio da fungéo de
motorista, existe alguma contra-indicagdo para a dire¢do veicular na categoria em que
se encontra habilitado? ( )SIM ( )NAO

Favor detalhar:

Deve ficar afastado de suas atividades durante o tratamento? ( ) SIM ( ) NAO
Observagdes que entenda pertinentes:

Agradegemos as informagdes prestadas e estamos a disposi¢gdo para esclarecimentos
e/ou contato.
(Cidade),(data / / ).

Assinatura e Carimbo Médico Assistente
e-mail: fone de contato:
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SUGESTAO:

Constituir um grupo de trabalho interdisciplinar entre as Camaras Técnicas (Medicina do Trafego, Medicina do Trabalho,
Pericia Médica, com apoio e participacao de outras, se necessario) para criar INSTRUMENTOS e mecanismos padronizados
de troca de informacgdes entre os médicos envolvidos para facilitar a tomada de decisao no momento da avaliacao dos
condutores/motoristas de veiculos automotores que exercam atividade remunerada ao veiculo com o intuito de prevenir
riscos de acidentes para si e para outrem quando em situa¢des de limitacao ou impedimento para dire¢ao veicular.



ricardohegele@abramet.org.br



