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Como reduzir as mortes no trafego?

BRASIL é 0 42 lugar em numero de mortes nas Américas, atras apenas de
Republica Dominicana, Belize e Venezuela. (OMS) 2017

Em 9 estados o nimero de mortes no transito )
superam as mortes por crimes violentos Como reduzir?
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= FAY Ouvir o conselho de quem
te ama faz todo o sentido.

Educacao

Mudanc¢a de cultura
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- LEGISLACAO ATUALIZADA
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Resolugdao CONTRAN N2 425 DE 27/11/2012

EXAM E D E APTI DAO F I’SICA E M E NTAI_ :i::;u:-éln:-m:l algum remédio, faz algum rr;a[.1|11|:|1r.-:'?‘|;:1:;:i?|{]d-i'_'

2} Vocg tem alguma deficiéncia fisica?
SIMI ) NAOQY{ )

3} Voot ja sofreu de tonturas, desmalos, convulss verigens?
S NAD
1) Anamnese ' ')

4} Vocé ja necessitou de tretamento psiquatrico?

- Questionario SIM (| NAO( )
- I nte rrogat(’) ri O CO m p Ie m e nta r 5¥ Voo? tem disbetes, epilepsia. doenga cardiace. newroiégica, pulmonar ou outras?

SIM{ ) MAO(

6y Vocd ja fol operado?
’ . SIM{ ) NADY{ )
2) Exame fisico geral
TWoce faz uso de drogas ilicitas 7 .
S5IM( ) NAQY{ )

K} Vooé pa sofreu scidente de transito?

3) Exames especificos SIM( ) NAO( )

) Vocé exerce atividade remunerada como condutor”
SIM( ) MAD

4) Exames complementares

Assinaturs do candidato sob pena de
responsabilidade
Observagdes Médicas:

Assinatura do Médico Perito on I;:ip:-l-laljsl.si cm Medicina de Trafego responsavel
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Resolugdao CONTRAN N2 425 DE 27/11/2012

Art. 42, item lll - exames especificos:
a) avaliagao oftalmoldgica (Anexo Il);
b) avaliagdo otorrinolaringologica (Anexos Il e IV);
c) avaliagao cardiorrespiratdria (Anexos V, VI e VII);

d) avaliacdao neurolégica (Anexos VIl e IX);
e) avaliacao do aparelho locomotor:
- integridade e funcionalidade de cada membro e coluna vertebral

(malformacdes, agenesias ou amputacoes, forca e grau de amplitude articular);
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Resolugdao CONTRAN N2 425 DE 27/11/2012

f) avaliacao dos disturbios do sono:
- exigida quando da renovacao, adicao e mudanca para as categoriasC,D e E

(Anexos X, Xl e Xll);

g) exame toxicolégico de larga janela de deteccao:
- exigido em habilitacao, renovacao ou mudanca para as categoriasC,De E

(RESOLUCAO Ne 691, DE 27 DE SETEMBRO DE 2017)
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AVALIAGAO OFTALMOLOGICA - CATC,D e E

Teste de acuidade visual e campo visual:
- >20/30 em cada um dos olhos E

ou PP

TOZ
>20/30 em um olho e > a 20/40 no outro, LPED

9 . PECTD
com visao binocular > 20/25; Eprcze

@orzn

PEETroTEC
]

visao periférica na isoptera horizontal > a 1202 em

cada um dos olhos.

8%

: r-- -
Distancia de

frenagem
XE- =80 m
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AVALIAGAO OFTALMOLOGICA - CATC,D eE

Motilidade ocular

- Estrabismo: INAPTO paracatC,DeE

Teste de Visao Cromatica

devem ser capazes do reconhecimento das luzes

semafdricas em posicao padronizada, prevista no

CTB.
Resolucdo do Contran 483/14

Manual Brasileiro de

Sinalizacao de Transito Vol 5

-

Padrao das luzes do semaro

O
8 »

~

J
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AVALIACAO OTORRINOLARINGOLOGICA -CATC,DeE

Candidatos que apds tratamento e/ou indicacdo

Audiometria tonal & vocal
orelha direia prelha & squerda

de prétese auditiva apresentarem perda da

acuidade auditiva na média aritmética nas

freqliéncias de 500, 1000 e 2000 Hz na via aérea

-

na orelha melhor > a 40 dB, serao considerados

SRETILRF = 5
IPRF (JEFi = T E oy bal-on IFEF FF = B0% & 75 d B dnonces labos
=2 £ alB % B0 dE (dlsishos

INAPTOS para as categorias C, D e E.

’ - Siléncio

Prova da Voz Coloquial - Vozcalma
- Dissilabos

2 metros
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AVALIACAO OTORRINOLARINGOLOGICA -CATC,D e E

Caso o candidato responda positivamente a pergunta 03 do questionario do Anexo |,
afirmando ser portador de tonturas e/ou vertigens, o examinador devera solicitar um

exame otoneuroldgico para avaliacao da condicao de seguranca para direcao veicular.
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AVALIACAO CARDIORRESPIRATORIA

Sera considerado apto "com diminuicao do prazo de validade do exame a critério
médico:
- PAssistdlica > a 160 mmHg e <a 180 mmHg e/ou

PA diastdlica = a 100mmHg e <a 110 mmHg;

Sera considerado inapto temporariamente:

- PA sistélica 2 a 180 mmHg e/ou diastdlica = 110 mmHg;

SISTOLICA DIASTOLICA

APTO 2160 mmHge 2100mmHge
AN <a 180 mmHg <a 110 mmHg

INAPTO
TEMPORARIO
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AVALIACAO NEUROLOGICA - CATC,D e E

Sera considerado inapto o candidato com
diagnostico de epilepsia independente de

pertencer ao Grupo | ou Grupo Il

Grupo |I: em uso de medicacao

Grupo Il: em esquema de retirada
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AVALIACAO DOS DISTURBIOS DE SONO - CAT C, D e E.

Deverao ser avaliados quanto a SAOS de acordo com os seguintes parametros:

Parametros objetivos:

IMC

Circunferéncia cervical
Classificacao Malampatti modificado ‘ M ) ‘ IV)

Parametros subjetivos

Escala de Sonoléncia de Epworth
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AVALIACAO DOS DISTURBIOS DE SONO - CAT C, D e E.

Deverao ser avaliados quanto a SAOS de acordo com os seguintes parametros:

Parametros objetivos:

HAS: PA sistolica > 130mmHg e diastolica > 8SmmHg; ( ) ( )
. |

IMC: > 30kg/m2

Circunferéncia cervical: homens >45cm e mulheres >38cm
Classificacao Malampatti modificado: classe 3 ou 4 (Anexo XII); @ @

Parametros subjetivos:

Escala de Sonoléncia de Epworth: > 12.

a critério médico:

Um escore = 12 e/ou 2 ou

. _ . - aprovado temporariamente
mais indicios objetivos de

- encaminhado para realizagao de
disturbios de sono .
polissonografia (PSG).
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DISTURBIOS DO SONO

Estima-se que a sonoléncia ao dirigir é causa

de 2-16 % dos acidentes veiculares

®*30% tem sonoléncia diurna
"60% tem funcao diurna precaria

"66% tem baixa qualidade do sono

Malish S et al. A Preliminary Study of New Parents, Sleep Disruption, and
Driving: A Population at Risk? Matern Child Health J. 2016;20(2):290-7

OBESIDADE JORNADA DUPLA

ALIMENTACAO DE BAIXA QUALIDADE
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PROJETO DIRETRIZES

DIABETES MELITUS E O RISCO NA DIRECAO VEICULAR
Autor(es): Franco L.J., Adura F.E., Jaber H.E., Montal J.H.C

O risco que envolve os motoristas diabéticos usuarios de insulina ocorre pela

possibilidade da ocorréncia de hipoglicemia moderada ou grave.

- acompanhamento adequado - episodios de hipoglicemias graves,
- bem controlados, com perda de consciéncia (ultimos
- sem hipoglicemias graves (ultimos 12 meses) 12 meses)

—

Solicitar relatério do médico que acompanha o
tratamento ‘

—

Poderao ser considerados aptos para qualquer
categoria, com diminuicao do prazo de
validade do exame

Deverao ser considerados
inaptos temporariamente
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PROJETO DIRETRIZES

DIABETES MELITUS E O RISCO NA DIRECAO VEICULAR
Autor(es): Franco L.J., Adura F.E., Jaber H.E., Montal J.H.C

Motoristas diabéticos portadores de grave e irreversivel

microangiopatia, macroangiopatia e/ou neuropatia

——

Deverao ser considerados inaptos
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PROJETO DIRETRIZES

DIABETES MELITUS E O RISCO NA DIRECAO VEICULAR
Autor(es): Franco L.J., Adura F.E., Jaber H.E., Montal J.H.C

Motoristas profissionais deverao ser orientados a realizar testes de glicemia capilar:

- 1 hora antes de dirigir ‘& interrompendo ou nao iniciando a direcao

- 4 horas ap6s direcao continua quando a glicemia estiver abaixo de 70mg/dI

- conservar porcoes de alimentos ricos em carboidratos @

- evitar dirigir por ocasiao da introducao ou modificacdao dos medicamentos

- submeter-se a exames oftalmoldgicos anualmente pelo menos
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PROJETO DIRETRIZES

A cessed
Uso de Benzodiazepinicos e Risco de Acidentes de Transito -

. _eriz aQUI
Autor(es): Adura F.E., Montal J.H.C., Fukura E.Y., Teles J.S. e Chionatto R.D. Dlretrlz f

Efeito do uso de Drogas (Cannabis, Anfetamina, Cocaina, Opiaceos e Alucinégenos)

sobre o Comportamento e a Cognicao de Motoristas Acesse @

Autor(es): Leyton V., Ponce J.C., Montal J.H.C. e Adura F.E 7 3l
Diretﬂl

Diretrizes Brasileiras para Direcao Veicular em Portadores de Dispositivos Cardiacos
Eletronicos Implantaveis e Arritmias Cardiacas
Autor(es): Fenelon G., Nishioka S.A.D., Lorga Filho A., Teno L.A.C., Pachon E.I., Adura F.E. e cols. da
Sociedade Brasileira de Cardiologia e Associacao Brasileira de Medicina de Trafego.
Acesse d

piretriz aqu
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; oy
EXAME TOXICOLOGICO-CATC,DeE Aces> ,‘
30 aqu

Resolugao CONTRAN N2 691 DE 27/09/2017 Resoiug

Art. 27. Ficam revogados o Anexo XXIl — Exame Toxicologico, da Resolucao CONTRAN n? 425,
de 2012, inserido pela Resolucgao CONTRAN n2 517, de 2015, a alinea “g” do inciso lll e 0 § 3¢
do art. 42, assim como o Capitulo VIl - DO EXAME TOXICOLOGICO DE LARGA JANELA DE
DETECCAO da Resolucido CONTRAN n2 425, de 27 de novembro de 2012 e a Resolucdo
CONTRAN n2 583, de 2016.
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RESOLUCAO CONTRAN N2 691, DE 27 DE SETEMBRO DE 2017

Art. 15. Na hipdotese de o exame acusar o consumo de qualquer uma das substancias
constantes do Anexo | desta Resolucao, em niveis que configurem o uso da substancia
detectada, o candidato sera considerado reprovado no exame toxicolégico e tera como

consequéncia a suspensao do direito de dirigir pelo periodo de 3 (trés) meses.
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RESOLUCAO CONTRAN N2 691, DE 27 DE SETEMBRO DE 2017

Art. 82 Os laboratérios devem entregar ao condutor, no prazo maximo de 15 (quinze) dias,
contados a partir da data da coleta, laudo laboratorial detalhado, em meio fisico ou digital,
em que conste a relacao de substancias testadas, seus respectivos resultados, bem como

inserir o resultado do exame no Sistema RENACH

Art. 14. O laboratorio credenciado devera inserir a informacao contendo o resultado da
analise do material coletado (se negativo ou positivo para cada uma das substancias
testadas) no prontuario do condutor por meio do Sistema de Registro Nacional de

Condutores Habilitados (RENACH), no prazo maximo de 15 dias contados a partir da coleta.

Dados do Exame Toxicolégico

Laboratorio * Data do Exame *

- SELECIONE -

Numero do Laudo *

(" ANAMNESE < VOLTAR [ SALVAR
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& comprar exame toxicologico fal: X -+

<« e & hitps:;//www.google.com/search?hl=pt-BR& rce=hpé&iei=B8e4XluJNaSWOAactY-g comprar+exame+to ico+fals comprar+exame+to

Apps @ Musculos da Coxa-... E Exames laboratoriai.. & FapWEB - Fator Aci... = Toyota - Corollg, Hi... &= Construindo Sequr... & Victory Solutions Importado do [E D Login - Gestdo do P...

GO gle comprar exame toxicologico falso

Todas Shopping Noticias Imagens Videos Mais Configuracdes Ferramentas

Aproximadamente 58 800 resultados (0,26 segundos)

Faca Comprar Exame Toxicologico | S6 3x de R$63,33

[Anancio) www.chromatox.com.br/ «

O Melhor Preco e Condic&o do Brasill Credenciada DETRAN, Resultados Répidos e Atendimento de
Qualidade gue Vocé Merece. Confira

Comprar Exame Toxicologico Falso

hitps://comprarexametoxicologico.com/ ~

Venha comprar exame toxicologico falso para a renovacéo da CNH ou para apresentar em
concurso publico, comprar exame toxicologico negativo

E possivel falsificar o Exame Toxicolégico? - ChromaTox
hitps://chromatox.com.br/motorista-legal/falsificar-exame-toxicologico/91 ~

26 de jul de 2018 - O exame toxicolégico de larga janela de deteccdo € um dos métodos mais ..
QOutra onentacéo falsa para burlar o exame toxicolégico & utilizar .

Golpistas vendem exames toxicolégicos falsos para motoristas em ...
hitps://g1.globo.comy.../golpistas-vendem-exames-toxicologicos-falsos-para-motorista... ~
21 de ago de 2017 - Segundo a policia, tanto quem vende quanto quem compra podem ser ..
Golpistas oferecem exames toxicoldgicos falsos para motoristas do RS ... do laudo toxicolégico
negativado, digamos assim”, diz Ricardo Hegele, .

Comprar Exame Toxicologico no Mercado Livre Brasil
hitps://lista.mercadolivre.com.br/comprar-exame-toxicologico ~

Encontre Comprar Exame Toxicologico no Mercado Livre Brasil. Descubra a melhor forma de
comprar online
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Comprar Exame Toxicolégico

Comprar Exame Toxicologico negativo, o lugar e aquil E o momento e na sua precisao. Venha comprar exame toxicologico falso.

Home Blog Comprar Exame de DNA Contato Sobre nés

T — -

Bem-vindo ao Laboratorio Tex

Somos uma empresa voltada para obtengdo de laudos de
exames toxicologicos e outros. Comprar Exame Toxicologico

Read More
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D Comprar Exame Toxicologico - X +
<« C @& https://comprarexametoxicologico.com

=2 Apps @ Musculos da Coxa-... E Exames laboratoriai.. & FapWEB - Fator Aci... > Toyota - Corolla, Hi.. @ Construindo Segur... &/ Victory Solutions Importado doIE [ Login - Gestéo do P...

Voce que gostaria de comprar exame toxicologico de maneira pratica veio ao lugar certo! Dei uma lida na informagdes se e isto que voce procura e assim
venha tirar suas duvidas.

Comprar Exame Toxicologico Negativo? Comprar Exame Toxicologico
falso/Quente? O lugar aqui! Venha obter mais informacgdes, comprar exame
toxicologico.

Ola, tudo bem? Sou Eduardo Ribeiro responsavel pelo laboratorio Bylli onde atuamos no segminto de exames laboratoriarios, ja atuo a varios anos como
Biomedico e atualmente sou o resposavel por esse empresa assim estamos aqui para te ajudar a comprar exame toxicologico falso entdo voce que fez o
uso de algum substancia ilicita nos ultimos meses e precisa comprar exame toxicologico quente, eis aqui a solugdo! Posso lhe auxilar a comprar exame
toxicologico falso. Venha comprar exame toxicologico quente! Para obter mais informagdes nos envei um e-mail para o endereco logo abaixo, comprar
exame toxicologico quente, comprar exame toxicologico falso, comprar exame toxicologico.

Maiores Informacdes: exametoxicologicoonline@gmail.com

Compre aqui o seu Teste Toxicolégico com o resultado que vocé deseja.

O Laboratério Tex é uma empresa especializada na emissda de Exames, Testes e Laudos laboratoriais com o resultado que vocé precisa. Portanto temos o
documento original com o resultado falso.

Trabalhamos com a venda de 2 tipos de exames laboratoriais, sdo eles:
Exame Toxicolégico

Exame DNA

8l50/e]




Jornada Paulista de Medicina de Trafego 2019

D Comprar BExame Toxicologico - X =
« c @ https://comprarexametoxicologico.com Q Pausada ‘I

Apps @ Mudsculos da Coxa-... E Exames laboratoriai.. & FapWEB - Fator Aci... 2 Toyota - Corolla, Hi... <& Construindo Segur... &/ Victory Solutions Importado do [E D Login - Gestdo do P...
Como e realizado o processo?

1% Passo

Temos 2 tipos de documentos, s3o eles:

* Original R$ 600,00

Nesta opcdo o Exame/Teste podera ser consultado no respectivo laboratério responsavel pela emiss3o do seu documento. O seu exame sera auténtico,
dando assim uma maior seguranca na hora de apresentar a documentacdo seja em empresa publica ou privada.

* Falso R$ 300,00

Nesta opgdo o Exame/Teste ndo poderd ser consultado no laboratodrio emissor, pois ndo terd o seu registro no sistema do laboratério. Mas lembrando que

ainda assim é um documento muito bem feito e emitide de forma idéntica ao original, ndo tendo apenas o registro no laboratério

Faremos a selecdo do laboratdrio responsavel pela emissdo de seu documento, caso vocé ndo tenha um laboratorio de sua preferéncia, verificaremos quais

as opgdes que temos disponiveis para sua localidade ou de onde desejar.
3° Passo

A partir deste momento é necessario que haja o pagamento para que possamos agendar a coleta do material no laboratério selecionado previamente caso

vocé deseje, certamente sem custo adicional.

° Passo
Portanto faremos a emissao de seu documento e o cadastramento do resultado que vocé deseja no sistema do respectivo laboratorio que foi selecionado.
5% Passo

Seré feito o envio do documento da forma que vocé desejar, caso queira podemos enviar o Exame/Teste digital, em PDF contendo assinatura digital salvo no

documento.
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D Comprar Exame Toxicologico - X +

<« C @& hitps://comprarexametoxicologico.com

ss: Apps @ Musculos da Coxa-... E Exames laboratoriai.. @ FapWEB - Fator Aci... = Toyota - Corolla, Hi... < Construindo Segur... Victory Solutions Importado do [E D Login - Gestdo do P...

Comprar Exame Toxicolc
concurso

Quais documentos sao necessarios?

Todas as pessoas maiores de 18 anos envolvidas no teste devem apresentar um documento vélido de identificacdo com foto, como RG ou CNH. J& os menores
de idade deverdo estar acompanhados de um responsavel legal e assim ambos deverdo portar seus documentos originais.

Motorista das categorias C, D ou E, antes de procurar o DETRAN do seu estado para renovar a CNH, vocé precisa realizar o Exame Toxicolégico do cabelo
exigido pela Lei Federal 13.103. O TEX é um laboratério credenciado pelo DENATRAN. Conseguimos emitir o Exame com o resultado gue vocé deseja, mas
para que isso seja possivel precisamos dos seus dados

O que é o exame toxicolégico de larga janela de detecgcao?

) de larga janela de detecgdo é um exame indolor capaz de detectar o consumo de substdncias psicoativas (drogas) em um perfodo de
tempo mais longo que os tradicionais exames de urina e sangue. Diferente deles, entretanto o exame toxicolégico de larga janela de detec¢do ¢ capaz, como
o proprio nome ja diz, de detectar o uso de substancias psicoativas consumidas num periodo de 90 dias antes do exame entdo por meio da anélise de

queratina presente no cabelo e em pelos das pernas, dos bragos, peito, axilas e pubianos.

Todavia em alguns casos especificos, quando por qualquer motivo o doador fica impedido de ceder amostra de cabelo ou pelo, o exame é realizado pela
raspagem de unhas. Portanto o exame toxicoldgico com cabelo é simples: basta que o motorista compre seu exame, imprima o vale-exame ou voucher do site
e dirija-se até um laboratério de coleta conveniado com a Psychemedics.

Dessa forma no laboratério, o motorista vai apresentar o vale-exame junto com seu documento assim apds realizar o prontuarioc um profissional qualificado
cortard uma pequena quantidade de cabelo, da espessura de um Iapis, préximo & raiz do cabelo. Assim o procedimento de coleta é acompanhado
obrigatoriamente, por uma testemunha gue deve ser um funcionario do laboratério onde o procedimento esta sendo realizado. Pronto, o material coletado
pode ser encaminhado para anélise. Assim o doador pode acompanhar tudo por mensagem ou pelo nosso site. Dessa maneira venha comprar exame
toxicologico negativo.

Comprar Exame Toxicologico Negativo e aqui!

Portanto em pouco tempo o exame toxicoldgico fica pronto e nos inserimos os dados no RENACH para que o doador possa concluir a emissdo ou a renovagdo
de sua carteira de habilitacdo isto & um passo para concluir o processo. Porem no entanto o exame toxicolégico de larga janela é frequentemente realizado
em processos admissionais para carreiras aonde o consumo de substancias ilicitas so proibidos e ndo desejavel, como por exemplo carreiras nas forcas de

seguranca publica (policias militar, civil e federal; corpo de bombeiro

o€ | [PS

guarda prisionais entre outras).
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Comprar Exame Toxicologico Falso

De conformidade com as novas abordagem das leis brasileiras de transisto € obrigatério o exame toxicoldgico para a renovacado da carteira nacional de
habilitacdo de algumas categorias consideradas pesadas. Percebemos que grande parte dos motorista ndo se encaixam nesse quadro aberdado pelo nosso
estado por isso venho oferecer a venda de exame toxicologico falso para voce motorista que precisa renovar a sua carteira. Comprar exame toxicolégico falso

e com a gente! Dessa maneira ndo perca tempo e venha comprar exame [OXICO|(’}giCC‘ falsa.

Comprar Exame Toxicologo Online

Gostaria de comprar um exame toxicologico negativo? Dessa forma ndo perca mais tempo, o lugar e aqui e a oferta e agora senhor. Venha obter mais
informac@es, lhe garanto que o senhor tera o melhor atendimento.

Comprar Exame Toxicologico Negativo ou Comprar Exame Toxicologico
Falso

Como é feito.

Portanto o exame toxicolégico também pode ser chamado de exame toxicoldgico de larga janela de deteccdo, isso porque permite identificar quais as
substancias que a pessoa fez uso ou entrou em contato nos Ultimos 3 ou 6 meses e indicar a concentracdo dessas substancias no organismo.

Assim o exame pode ser feito com varios tipos de materiais bioldgicos, como sangue, uring, saliva, cabelo ou pélos, sendo estes dois Gltimos os mais utilizados
assim no laboratério, um profissional capacitado para a atividade realiza a coleta do material da pessoa e envia para a analise, que varia de acordo com cada
laboratdrio, ja que existem vdrias técnicas para deteccdo de substancias téxicas no organismo.

Dependendo do material coletado, é possivel obter diferentes informacgdes, como por exemplo:

® Sangue: assim permite a deteccdo do consumo de drogas nas tltimas 24 horas;

aQ
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LEGISLACAO

Entdo a partir de 2 de marco de 2016, de acordo com a Lei Federal 13.103, se tornou obrigatéria a realizacdo de Exame Toxicoldgico de larga janela de
deteccdo (Exame do Cabelo) na renovacao e adicdo das CNHs de categorias C, D e E, assim na preadmissdo e no desligamento de motoristas destas mesmas
categorias.

Assim a Lei esta regulamentada pela Resolucdo CONTRAN N 691, no que se refere a renovacdo e adicdo de CNHs e pela Portaria N? 116 do Ministério do
Trabalho, assim o que regimenta a realizacdo do exame na preadmissdo e desligamento dos motoristas.

Portanto a legislacdo ainda determina que o Exame Toxicolégico seja de Larga Janela de Deteccdo, ou seja, tenha uma visdo retroativa minima de 90 dias. Por

este motivo a analise é realizada a partir de fios de cabelo ou pelos do corpo.
Portanto somente laboratérios credenciados pelo DENATRAN pedem comercializar e realizar o Exame Toxicoldgico previsto na Legislacdo em vigor.

Esta terminantemente proibida a revenda do Exame Toxicolégico e a cobranca de quaisquer servigos extras pelas Unidades de Coleta.
o
L0
COMPRA

Comprar Exame Toxicoldgico Falso

Maiores Informacgodes:

exametoxicologicoonline@gmail.com

Voce que precisa Comprar Exame Toxicologico para Concurso Publico ndo perca tempo o lugar
e aqui! E o momento e agora! Venha obter mais informacgdes. Comprar Exame Toxicologico

para a renovacao da CNH!
o @l & M




Perfil dos motoristas de uma
transportadora do interior de SP

Pesquisa realizada em 2009
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20% nunca foi ao oftalmologista @’“O/)

Quase 70% estao acima do peso F}

(&
“‘-i-‘-‘... —

Cerca de 40% tém pressao alta ou glicemia alterada

77% nao fazem atividade fisica

54% dos acidentes sao causados por motoristas sonolentos
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Hiperglicemia?
Hipoglicemia?
Crise hipertensiva?
Hipotensao?
Arritmia?

Crise epilética?
Sonoléncia?

Independentemente da
causa....

talvez uma boa avaliacao pudesse
evitar uma cena como essa!!
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