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AgendaMédicos na Internet

"Connecting with Physicians Online: Searching for Answers," Hall & Partners, August 2009 
(www.fdasm.com/docs/Connecting%20with%20Physicians%20Online%20Webinar%20Deck--
%20final.pdf)
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Novo paradigma
• Mudança de costumes
• Alunos com novas demandas
• Conteúdos multimídia
• Acesso facilitado a fontes de informação
• “Gadgets on-site”
• Dr. Google
• Nova geração de usuários das TICs

AgendaOportunidades ou Ameaças?
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As TICs impactaram de forma definitiva o
estilo de trabalho e comunicação dos
profissionais de saúde
- email

- aplicativos de mensagens

- grupos de discussão

- redes sociais

- vídeo-chamadas

- webconferência

...

AgendaTICs e Saúde
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AgendaTelemedicina

Tele-assistência

Segunda Opinião
Teleconsultoria
Screening de doenças
Laudos de Exames
Monitoramento remoto

Tele-educação

Educação Médica Contnuada
Bases de Dados de Fármacos

Educação aos Pacientes



 Aprendizado ativo e colaborativo
 Informação disponível a qualquer 

momento
 Múltiplos formatos
 Acompanhamento do aprendizado
 Rede colaborativa
 Suporte Universitário

at

AgendaTeleducação
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Prof. Dr. Luiz Carlos Lobo – 6˚ CBTMS



“O sistema educacional atual compreende: 
Escolas do Século XIX, Professores do Século XX e 
Alunos do Século XXI”

Rafael Lucchesi
TED UNISINOS
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AgendaTeleducação
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Aptidão:  A = 1/ΔT
- Fixação do tempo de aprendizado

Resultado variável

x

- Fixação do resultado
Tempo variável

Processo é baseado no professor e não no aluno

Substituição do conceito de tempo pelo conceito 
de competência

at

AgendaTeleducação
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Novo Paradigma
Ensino   Aprendizagem

Presencial   A Distância

Capacitação em Serviço

Oferta em larga escala
- MOOCs (massive online open courses)

at

AgendaTeleducação
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 Veduca
 Coursera
 EdX
 Udacity
 Udemy
 Futurelearning
 Openuped
 MiriadaX

 bireme.br
 telessaudebrasil.org.br
 www.bvs.br
 evidencias.bvsalud.org
 cochrane.bvsalud.org
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AgendaMOOCs Bibliotecas Virtuais           .
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Streaming de Aulas
Moodle
• Lista de Discussão
• Fórum
• Bata papo
• Wiki
• Repositório bibliográfico

Webconferência
• Interativa
• Sob demanda

AgendaFormas de Teleducação
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o Webconferência online

o Videoteca EaD FM UFG
o Aulas gravadas para acesso sob demanda

o Repositório de Documentos e arquivos

o Atividades na plataforma Moodle

AgendaTeleducação FM‐UFG
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ead.medicina.ufg.br

AgendaTeleducação FM‐UFG



AgendaTele‐educação FM‐UFG
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 Redes Sociais

 Ética

 Ambiente Virtual de Aprendizagem

at

AgendaTeleducação: Desafios
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 Teleconsultas
 Teleconsultoria médico-médico
 Teleconsultoria médico-profissionais da saúde
 Teleconsulta médico-paciente

 Telediagnóstico
 Laudos à distância
 Teletriagem
 Rastreamento das principais causas de cegueira

at

AgendaTeleassistência
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Store and Foward
 Prontuário Eletrônico
 e-mail
 Web forum

Real Time
 Chats
 Videoconferência
 Webconferência
 Video streaming

Gerações:
 X, Y, Z ...at

AgendaInteração
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AgendaSegunda Opinião Médica
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AgendaStore and Foward

Tele-radiologia
Tele-patologia
Tele-dermatologia
Tele-oftalmologia
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TELE‐OFTALMOLOGIA Tele‐oftalmologia



CFN - 490

Retina - 550

Coróide- 610

RGB - Color

Glaucoma – CFN
Retinopatia Diabética
DMRI
Catarata

at
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AgendaQuem deve ser triado ??

Desenvolvimento de RDP ou PVR
• DM I – 50% ao longo da vida
• DM II – 33% ao longo da vida

Cerca de 3% se beneficiam diretamente
do screening anual para RD

• Benefício = receber tratamento
Aspelund et al, 2011

Incluir fatores de risco para RD na avaliação:
• Tipo de DM type, duração, presença de 

RD, HbA1c, PA, gênero. 
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AgendaQuem deve ser triado ??

Screening Anual x Bi-anual x Tri-anual

42% redução de custo
screening bi-anual x anual

Alocação adequada de recursos da 
saúde

População >= 350.000.000 diabeticos

atat



at

AgendaDecisões antes de iniciar Screening

Retinografia:
- midriática x não-midriática
- monocromatica x colorida
- estereoscópica x monoscópica
- Número de Campos
- Tamanho dos Campos
- Resolução da Imagem
- Compressão da Imagem

Critérios de Classificação da RD

Critérios de Encaminhamento

atat



o Fransen et al: 
o 7 standard-field stereoscopic color images with 

conventional ETDRS images. Using a threshold of ETDRS level 
Z.

o 92% Sensitivity and 90% specificity

o The Joslin Vision Network (Beetham Eye Institute, 
Joslin Diabetes Center, Boston, MA): 
o 3-field 45 degrees stereoscopic color images.
o 93% Sensitivity and76%  specificity, for mild or moderate 

nonproliferative diabetic retinopathy, 
o 57% and 99% for severe or very severe nonproliferative

diabetic retinopathy, and
o 89% and 97% for proliferative diabetic retinopathy.

Fransen SR, Leonard-Martin TC, Feuer WJ, et al. Clinical evaluation of patients with 
diabetic retinopathy: accuracy of the Inoveon diabetic retinopathy 3-DT system. 
Ophthalmology. 2002;109:595–601.

Bursell SE, Cavallerano JD, Cavallerano AA, et al. Stereo nonmydriatic digital-video color 
retinal imaging compared with Early Treatment Diabetic Retinopathy Study seven 
standard field 35-mm stereo color photos for determining level of diabetic retinopathy. 
Ophthalmology. 2001;108:572–585.

at

Decisões antes de iniciar Screening
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Decisões antes de iniciar Screening
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TELE‐OFTALMOLOGIA NUTTs UFG

Desde 2008

179 cidades (das 246 do Estado de GO)

512 Unidades Básicas de Saúde

902 Equipes de Saúde da Família

Teleoftalmologia = 105 cidades

21.186 pacientes triados
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n = 7810 pacientes

DM I =  289 ,   DM II = 2902

3191 dibéticos

438 casos de RD – 13,72% prevalência

99 DME – 3,10% prevalência (nos DM+)

44 PDR – 1,38% prevalência (nos DM+)

352 encaminhados para cirurgia (3,47%), maioria
por catarata.

TELE‐OFTALMOLOGIA Resultados
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Elevada prevalência de RD e catarata demonstram a 
urgência de se estabelecer programas de Prevenção
a Cegueira no Brasil. 

Telemedicina provou-se uma ferramenta eficiente para 
o Screening das principais causas de cegueira no 
Brasil. 

O Programa do NUTTs da UFG pode ser replicado para 
desenvolver uma estratégia nacional de prevenção
a cegueira. 

TELE‐OFTALMOLOGIA Conclusões
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AgendaO que o futuro nos reserva ??

Softwares de screening automático

Softwares de análise vascular

Retinógrafos para telefones celulares

Auto-screening para pacientes
diabéticos



TELE‐OFTALMOLOGIA NUTTs UFG
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AgendaOverview

• Concientização…  médicos e pacientes…

• Recursos Humanos Treinados – administração

• Remuneração – ainda um longo caminho …

• Simplifique….  MDs não toleram ineficiência

• Encaminhamento não é automático

• Haverão questões éticas…
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AgendaLições Aprendidas 

Construa redes sólidas
rede de TIC
rede profissional
rede de provedores

Faça o dever de casa…
Não reinvente a roda….  Melhore-a !!

Integre com a prática diária



TELE‐OFTALMOLOGIANão há espaço para o improviso ....
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AgendaAs iniciativas da UFG ...

Plataforma Brasileira de Tele-diagnóstico
• Banco de dados com doenças oculares

Centro Brasileiro de Leitura para Screening de 
Retinopatia Diabética

Grupo de pesquisa
- CNPq
- Telemedicina e Telessaúde
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 2007 - I Workshop de Telemedicina e 
Telessaúde dos CRMs do Centro Oeste
 20-21 set/2007
 Auditório do CFM – Brasilia

 2009 - I Workshop de Telemedicina da 
FM-UFG
 10-22 ago/2009
 Auditório Asclépios

AgendaIniciativas da UFG
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1. More than 40% of consumers say that information found
via social media affects the way they deal with their
health. (source: Mediabistro)

2. 18 to 24 year olds are more than 2x as likely than 45 to 54
year olds to use social media for health-related
discussions. (source: Mediabistro)

3. 90% of respondents from 18 to 24 years of age said they
would trust medical information shared by others on their
social media networks. (source: Search Engine Watch)

4. 31% of health care organizations have specific social
media guidelines in writing. (source: Institute for Health)

5. 19% of smartphone owners have at least one health app
on their phone. Exercise, diet, and weight apps are the
most popular types. (source: Demi & Cooper Advertising
and DC Interactive Group)

AgendaInfluência das Redes Sociais na Saúde

https://getreferralmd.com/2013/09/healthcare-social-media-statistics/



6. From a recent study, 54% of patients are very comfortable
with their providers seeking advice from online
communities to better treat their conditions. (source:
Mediabistro)

7. 31% of health care professionals use social media for
professional networking. (source: MedTechMedia)

8. 41% of people said social media would affect their choice
of a specific doctor, hospital, or medical facility. (source:
Demi & Cooper Advertising and DC Interactive Group)

9. 30% of adults are likely to share information about their
health on social media sites with other patients, 47% with
doctors, 43% with hospitals, 38% with a health insurance
company and 32% with a drug company. (source: Fluency
Media)

AgendaInfluência das Redes Sociais na Saúde

https://getreferralmd.com/2013/09/healthcare-social-media-statistics/



10. 26% of all hospitals in the US participate in social media.
(source: Demi & Cooper Advertising and DC Interactive
Group)

11. Parents are more likely to seek medical answers online, 22%
use Facebook and 20% use YouTube. Of non-parents, 14%
use Facebook and 12% use YouTube to search for health
care related topics. (source: Mashable)

12. 60% of physicians most popular activities on social are
following what colleagues are sharing and discussing.
(source: Health Care Communication)

13. 2/3 of doctors use social media for professional purposes,
often preferring an open forum as opposed to a physician-
only online community. (source: EMR Thoughts)

14. International Telecommunications Union estimates that
global penetration of mobile devices has reached 87% as
of 2011. (source: mHealth Watch)

AgendaInfluência das Redes Sociais na Saúde

https://getreferralmd.com/2013/09/healthcare-social-media-statistics/



Agenda2002 – Celular mais vendido



2002 20??2004 2007
29 jun

2016

Project Purple

https://en.wikipedia.org/wiki/IPhone
http://www.nytimes.com/2002/08/19/technology/19APPL.html
http://wccftech.com/report-suggests-apple-is-testing-iphone-7-with-usb-c-dual-cameras-and-more/

Primeiros rumores

AgendaIphone Timeline

3G – First Generation

Iphone 7
wearables



https://datafloq.com/read/wearable-christmas-present-big-data/670
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MUITO  OBRIGADO !

taleb@uol.com.br

www.tele.medicina.ufg.br


