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- Violéncia Obstétrica na Assisténcia ao Parto?
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Maiéutica: Conhece-te a ti mesmo!

Maiéutica: A arte de partejar.

Expressao adotada por Socrates, no século IV a.C., tem seu
nome inspirado na profissao de sua mae, Fanerete, que era
parteira.
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stetrix, derivacao do verbo obstare: ficar ao lado. Do latim
stetricius, -a, -um, relativo ao parto ou a parteira.

rigem € a mesma de clinice, -es, do latim, e do grego
niké, -és, cuidados médicos junto do leito, médico de
beceira, como sao denominados em espanhol.
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Violéncia:

1. Real ou fisica (Vis atrox)
2. Moral ou psicolégica (Vis compulsiva)
3. Social (O desamparo)
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Tempo da violéncia obstétrica:

Durante a gravidez. Da nidacao ao pos-parto.
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Condicao da gravidez e do parto:
Indiferente.
Gravidez consentida, gravidez criminosa, gravidez com
expectativa de vida fetal ou nao.
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Hipdteses frequentes de violéncia no parto:

Na resolucao de gravidez legal, incluindo o abortamento em
situacoes legitimas

Resolucao de gravidez ilegal: aborto inseguro
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In dolore paries filios (Na dor daras a luz filhos.)

3énesis, 3,16: A mulher ele disse: “multiplicarei as dores de tu:
‘ravidezes, na dor daras a luz filhos.”
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A Natureza é uma obstetra com poucos recursos!
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Método Psicoprofilactico de preparag¢ao para o parto se
dor.
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DISCURSO DO SANTO PADRE PO XlI
SOBRE O PARTO NATURAL SEM DOR

Domingo, 8 de Janeiro de 1956
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NOos han informado acerca de un nuevo adelanto de
sinecologia y Nos han suplicado que adoptasemos una posici
n relacion a aquél desde el punto de vista moral y religioso. -
rata del parto natural, sin dolor, en el cual no se utiliza ning
nedio artificial, sino que Unicamente se ponen en juego |
uerzas naturales de la madre.
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0s dolores de las mujeres en el parto eran proverbiales;

1acia referencia a ellos para expresar un sufrimiento muy vivc
)ngustioso, y la literatura, tanto profana como religiosa, n
frece las pruebas. Ese modo de hablar es corriente, en efec
un en los textos biblicos del Antiguo y del Nuevo Testamen
obre todo en los escritos de los profetas. Nos citaremos ac
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salas 26,17: Como a mulher gravida, ao aproximar-se a hora
)arto, se contorce e, nas suas dores, da gritos, assim n
ncontravamos nos na tua presenca, 6 lahweh.

| 8. Concebemos e tivemos as dores de parto, mas quan
lemos a luz, eis que era vento; nao asseguramos a salvac

—~
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eremias 4,31: Sim, ouco um grito como o de uma parturiente,
flicdo como a da que da a luz pela primeira vez.

0ao 16,21. Quando a mulher esta para dar a luz, estristece-se
yorque a sua hora chegou; quando, porém, nasce a crianca ela
a nao se lembra dos sofrimentos, pela alegria de ter vindo ao
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Jna critica del nuevo método, desde el punto de vis
eologico, debe particularmente tener en cuenta la Sagra
scritura, porque |la propaganda materialista preten:
ncontrar una contradiccion clarisima entre las verdades de
iencia y las de la Escritura. En el Génesis (3,16) se lee: «.
Jolore paries filios» (Na dor daras a luz filhos.)
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Como conclusidon, anadimos algunas observaciones sobre I
bstetricia cristiana.

La caridad cristiana siempre se ha preocupado de las madr
n el momento del parto. Se ha esforzado, e incluso hoy se
sfuerza, por procurarles una asistencia eficaz psiquica y fisica
egun el estado de progreso de la ciencia y de la técnica.
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)uiza sea éste el momento de los nuevos adelantos del métodc
sicoprofilactico, en la medida en que encuentren la aprobaciol
le los estudiosos serios. La obstetricia cristiana puede, aqui,
1cluir en sus principios y en sus métodos todo 1o que es correc
justificado.
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or estas razones, el cristiano, ante el descubrimiento cientifi
lel parto sin dolor, se guarda de admirarlo sin reserva o
tilizarlo con un entusiasmo exagerado; lo juzga de una mane
ositiva y con reflexion, a la luz de la recta razébn natural, y
quella otra luz mas viva de la fe y del amor que emana de Dios
le la cruz de Cristo.
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Nao podemos aceitar que as cesarianas sejam realizadas em
uncao do poder econdmico ou por comodidade. O normal é o
arto normal. Nao ha justificativa de nenhuma ordem, financeit
échica, cientifica, que possa continuar dando validade a essa
axa alta de cesareas na saude suplementar. Temos que revert
Ssa situacao que se instalou no pais”, enfatizou o ministro da

b
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arto normal ou cesariana? Essa é uma pergunta que 0s
nédicos, pelo menos na rede publica brasileira e ndo so, ndo
azem as suas pacientes. E quase sempre obvio que sera parto

ormal.
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| alternativa existe. Mas existe para mulheres ricas (e ja nao t
jcas hoje em dia), que estabelecem relacoes equilibradas
oder (como qualquer relagao de consumo) com seus meédicc
40 aceitam a imposicao de quaisquer decisoes sobre sua Vvide
obre sua saude em sentido amplo. Por outro lado, as pacient
ue dependem da rede publica ndo estabelecem relaco
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Juma visao legalista, defendo o direito de opcao da mulh
ndependente da classe economica. Se a mulher com recurs
pta, e tem esse direito, a paciente sem tais recursos deve ti
lo Estado, o suprimento dessa hipossuficiéncia; nunca de
erder o direito de opcdo, que € inerente ao ser humar
ndependente do dinheiro que cada um dispoe para fazer valel
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O papel do médico e de uma equipe de obstetricia é de prest:e
esclarecimentos a paciente de forma a obter dela o
consentimento para o parto normal ou parto cesariano. A
opcao nao deve ser do médico, salvo risco de vida ou quando
nao houver condicoes clinicas para a alternativa. A opcao dev
ser da paciente.
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2 [nconvenient truth is that modern women are exercising choice
yosing epidurals and caesareans. That is expensive for the NHS, becau
requires access to anaesthetists and obstetricians. But it does r
cessarily make it right to push first-time mothers to what The Natior
titute for Health and Care Excellence (Nice) acknowledges are t
2aper options.
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 parto € um momento intimo da mulher, do casal e de se
filho.
Infelizmente, o parto é vitima de uma politizacao.
E nao ha nada de saudavel nesse debate. O parto é um
egocio. Negocio também para o Ministério da Saude, AN
e operadoras de planos de saude em geral.
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E ainda por cima:
Ter que pagar pra nascer,
Ter que pagar pra viver, ter que pagar pra morrer

Raul Seix
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Esta conferéncia foi uma homenagem a
Pedro Pablo de Magalhaes Chacel




