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“E preciso ser Homem antes de ser médico.”

Dr. Jodo de Araujo Correia

Construindo o futuro da Medicina Brasileira




Formacao do médico especialista no Brasil e no Mundo

“Sendo a ultima profissao romantica, a medicina sera sempre
de melhor qualidade quando praticada por homens de
cultura.”

Prof. Dr. José Cid dos Santos
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Ano Lomum Formacao Especializada

O Internato Médico em Portugal é regulado por um regime juridico
especifico e pelo Regulamento do Internato Médico.

A coordenacao geral do Internato cabe a Administracao Central do
Sistema de Saude (ACSS).
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Conselho Nacional do Internato Médico (CNIM): 6rgdo de consulta do membro do Governo
responsavel pela area da saude.

Comissdes Regionais do Internato Médico (CRIM): exercem as suas competéncias no
ambito de cada uma das ARS do territdrio continental, e nas Regides Auténomas dos
Acores e da Madeira.

DireccOes do Internato Médico das areas profissionais hospitalares, que existem nas
instituicdes de saude hospitalares.

Coordenacdes das especialidades de medicina geral e familiar, de saude publica e de
medicina legal, com func¢des de direcdo/coordenacdo de internato médico nas areas
referidas.
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Comissdes Regionais Comissoes de Internos

Conselho Nacional do Médico Interno

Orgdo consultivo de competéncia especifica da Ordem dos Médicos
Acompanhamento do funcionamento do Internato Médico
Regulamentacao e verificacao de idoneidades formativas

Representacao da Ordem dos Médicos junto do Conselho Nacional do Internato Médico e das

ComissOes Regionais do Internato Médico.
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MINISTERIO DA SAUDE

Portaria n.° 141/2014
de 8 de julho

Considerando que o programa de formacdo da es-
pecialidade de Saude Publica foir aprovado pela Porta-
ria n.° 555/2003, de 11 de julho e revisto pela Portaria
n.°47/2011, de 26 de janciro;

Atendendo a que o Regulamento do Internato Médico
estabelece a obrigatoriedade de revisdo quinquenal dos
programas de formacdo das especialidades médicas para
além das alteragdes e atualizagdes que lhe sejam pontual-
mente introduzidas;

Sob proposta da Ordem dos Médicos e ouvido o Con-
selho Nacional do Internato Médico;

Ao abrigo e nos termos do disposto non.® 3 do artigo 3.°
enon™1e2doartigo 10.°do Decreto-Let n.® 203/2004,
de 18 de agosto, alterado pelos Decretos-Leis n.® 112005,

PROGRAMA DE FORMAGAOQ DA AREA DE ESPECIALIZAGAQ
DE SAUDE PUBLICA

A formacdo especifica no Internato Médico de Sainde
Piblica tem a duraciio de 48 meses (4 anos, a que corres-
pondem 44 meses efetivos de formacio) e ¢ antecedida
por uma formacdo genérica, partilhada por todas as espe-
cialidades, designada por Ano Comum,
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Protocolo Luso-Brasileiro

Revalida

Protocolo entre Instituicoes
Protocolo de equivaléncia

- Faculdades de Medicina. Uniformizado.

- 2018 — regulamento igual: exame de conhecimentos e pratico (hx clinica e cirdrgica) sem LP
e para todos da CPLP.

- Tese: 1 trabalho de investigacao ou >5 anos efectivos de pratica
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Protocolo do Porto Formac3o in situ

Formacdo e-learning Mobilidade de internato
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https://sigarra.up.pt/fmup/pt/cur_geral.cur_view?pv_ano_lectivo=2017&pv_origem=CAND&pv_tipo_cur_sigla=M&pv_curso_id=11721
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1. Médicos de Clinica Geral, para todas as especialidades

2. Médicos Dentistas apenas para as especialidades de Saude Publica e Cirurgia
Maxilo-facial

Critérios

1.  Ter trabalhado como Médico de Clinica Geral (ou Médico Dentista) pelo menos
2 anos para o Servico Nacional de Saude (areas rurais)

2.  Ser aprovado no exame de acesso a formacao médica especializada

3.  Ter autorizacao do Ministério da Saude

4. Estar inscrito na Ordem dos Médicos de Mogambique

- Média de 5 anos (para a maior parte das especialidades).
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N

*Diploma de licenciatura;

* Curriculum vitae;

* Fotocdpia autenticada do Bilhete de identidade;
* Inscricdao na Ordem dos Médicos de Angola;

* Declaracao do local em que realizou o periodo probatorio (minimo de 2 anos,
servico em unidades sanitarias a periferia);

* Requerimento dirigido a Direccao Nacional dos Recursos Humanos, solicitando a
candidatura a especialidade, com indicacao da(s) especialidade(s) pretendida(s) por
ordem de prioridade;

* Exame de acesso, a excepcao de determinada formacao considerada estratégica no
ambito nacional.

*Candidatos de nacionalidade estrangeira também devem apresentar a inscricao na
Ordem dos Médicos e declaracdo da realizacdo de periodo probatodrio.
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Médicos Residentes Temporariamente em Angola &

1. Diploma e Certificado de Licenciatura em Medicina(cdpia autenticada)

2. Certificado de Reconhecimento de estudo Homologado pelo INAAREES(copia
autenticada)

3. Registro consular da representacao do pais de nacionalindade

4. Autorizacao de residéncia passada pelas autoridades competentes

5. Atestado emitido pelo estado de origem ou proveniéncia comprovativo do
exercicio de actividade de médico pelo menos em dois anos

6. Certificado passado pela Ordem dos Médicos do pais de origem, comprovativo da
respectiva inscricao e de que se encontra em condicoes legais de exercer a
profissdo sem restricdbes em seu desabono no aspecto disciplinar

7. Trés fotografias

8. Contracto de vinculo laboral com a entidade empregadora
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Formacao médica no exterior

Necessidade de melhor gestao dos recursos humanos pelo pais
Limitacao de vagas e concursos

Exoneracao - especialidade por conta proépria

Parceria especial com alguns paises da Unido Europeia

Acordo Portugal-PALOP

Inicio de clinica-geral pela Universidade de Cabo Verde com o apoio da
Universidade de Coimbra desde 2015
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Documentacao aprovada no Ministério da Educacao, do Ministério da Saude
e Seguranca Social, e finalmente na Ordem dos Médicos Caboverdianos.

Documento de Identificacao,

Diploma e Certificado de graduacao

Grelha de nota durante o percurso académico,
Fluéncia no portugués,

registo criminal,

pagamento da inscricao.
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“O acto médico é uma relacao intrinsecamente desigual entre as pessoas
humanas. Desta desigualdade decorre uma exigéncia especifica que € a da
eticidade desta relacao. A ética dos médicos nao é um poder, € um modo ser

servir as pessoas. “

Prof. Dr. Daniel Serrdo

“O Médico tem de se pautar por normas éticas, técnicas e cientificas exigentes no
desempenho da mais bela, mas a mais dificil de todas as profissoes.”

Prof. Dr. Carlos Ribeiro
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Personalizada, Preditiva, Preventiva e Participativa
Sistemas de Informacao e Tecnologias

Global

Big Data

Humanizada

Decisao
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Top 10 causes of death
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“So much false Data!

The art is knowing what to ignore!”
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Porto
Business School

THE CONE OF LEARNING

After 2 weeks, we tend to remember...

10% of what we READ

20% of what we HEAR

30% of what we SEE
S0% of what we SEE & HEAR

70% of what we SAY

90% of what we SAY & DO
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PALAVRA DO
PRESIDENTE

A desigualdade
social e o futuro
da humanidade

“O Brasil é responsavel \[
perante a humanidade por
i esforcos compativeis com
| suas potencialidades no
combate as iniquidades
sociais e cuidados com o
l meio ambiente.”

Meédicos tém "a obrigacao ética" de envolver-se no alerta

global sobre as alteracdes climaticas Carlos Vital Tovares Corréa Lima,
presidente do CFM

Sociedade Portuguesa de Medicina Interna diz que clinicos devem aconselhar
doentes a privilegiarem as deslocacgdes a pé ou de transportes publicos e a..

Saiba mais: portal.cfm.org.br

“Darei aos meus Mestres o respeito e o reconhecimento que lhes sao devidos.”
Juramento de Hipdcrates
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“Devem ser mulheres e homens dedicados e integros, imbuidos do sentido
do dever e do sacrificio, corajosos na luta, humildes na vitoria,
inconformados na derrota, devotados a verdade e a exceléncia intelectual,
dotados de sentido de humor e das conveniéncias, aptos a trabalhar em
harmonia com os outros —iguais ou diferentes — tudo isto temperado por
uma profunda compaixao e, porgue nao dize-lo ja que isto para mim é o
segredo do bom médico, possuidos de amor pelo proximo, e animados por

uma viva curiosidade pela diversidade bioldgical!”

Prof. Dr. JoGo Lobo Antunes
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“Vamos parar de fingir que pagamos os médicos e os
medicos tém que parar de fingir que trabalham”.

Ministro da Saude, Brasil
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Para as pessoas em geral os médicos sao uns privilegiados...
“Essa é uma das ideias mais erradas que se podem ter, € uma imagem do
passado.”

Tem alegado que os médicos estao no limite...
“Segundo um estudo recente, 66% dos médicos tém pelo menos um dos trés
principais indicadores de burnout [sindrome de esgotamento profissional]”

Dr. Miguel Guimardes, Bastondrio da Ordem dos Médicos Pt

“O médico continua sujeito a agressoes, limitacdes, punicoes e intimidacoes
idénticas as sofridas na Idade Média, mas de cariz actualizado por sofisticacao
processual”

Prof. Dr. Carlos Ribeiro
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“Uma familia com a ajuda da universidade leva anos a formar um
médico humanista, para um administrador o transformar num
escravo em apenas 15 minutos.”
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Con’lunldade Medica FMUP FACULDADE DE MEDICINA
de Lingua Portuguesa UNIVERSIDADE DO PORTO

Obrigado
www.cmlip.org.br

geral.cmlp@gmail.com



