
COLÉGIO BRASILEIRO DE CIRURGIÕES 

O BENEFÍCIO DE 3 ANOS PARA O PROGRAMA

DE RESIDÊNCIA MÉDICA EM CIRURGIA GERAL
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CIRURGIÃO GERAL
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O médico que, conhecedor das bases fundamentais da 

cirurgia, seja capaz de utilizá-las na execução de 

operações nos diversos órgãos e sistemas, incluindo os 

procedimentos básicos de outras especialidades 

cirúrgicas, de modo a poder eventualmente tratar de 

pacientes em caráter emergencial.

Os limites de sua atuação, em extensão e profundidade, 

são ditados pelas necessidades e recursos de sua 

comunidade, e pelas suas aptidões vocacionais.

Seu exercício é compatível com o treinamento e 

prática de outras especialidades cirúrgicas.
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 CIRURGIA DE URGÊNCIA E TRAUMA

 CIRURGIA DA PAREDE ABDOMINAL

 CIRURIA DO APARELHO DIGESTÓRIO

 COLOPROCTOLOGIA

 CIRURGIA ONCOLÓGICA

 GASTROENTEROLOGIA CLÍNICA

ATIVIDADES PRINCIPAIS
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LOCAIS DE ATUAÇÃO

 FUNDAMENTAL: Pronto Socorros.

 FUNDAMENTAL: Cidades de porte pequeno e médio

 FUNDAMENTAL: S.U.S.

 IMPORTANTE: Qualquer hospital / consultório

 IMPORTANTE: Serviço / Clínica Muldisciplinar
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The small town needs the best and not the worst doctor 

procurable. For the country doctor has only himself to rely on: 
he cannot in every pinch hail specialist, expert, and nurse. On 
his own skill, knowledge, resourcefulness, the welfare of his 

patient altogether depends. 

“A cidade pequena necessita dos melhores e não dos piores 

médicos disponíveis. De fato, o médico rural só pode confiar 

em seus próprios conhecimentos: não pode  recorrer a 

especialistas, a expertos, a enfermeiros. O bem estar de seu 

doente depende apenas de sua competência, de seu 

conhecimento e de sua versatilidade.”

Abraham Flexner, 1910



CIRURGIA GERAL

RESIDÊNCIA MÉDICA EM CIRURGIA GERAL: 3 ANOS E ACESSO DIRETO

A Cirurgia Geral (especialidade) existe em todos os países.

 Não existe, na literatura pertinente, qualquer referência à 
concessão do título de especialista em Cirurgia Geral ao 
término de 2 anos de treinamento, mesmo na América Latina.

 De modo geral, o programa tem duração de 4 a 5 anos, 
ainda que existam raros países que admitem um treinamento 
de 3 anos.
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PAÍS PRMCG

ARGENTINA 4 ANOS

BOLIVIA 3 ANOS

CHILE 3 ANOS

CUBA 4 ANOS

COLÔMBIA 3 ANOS

NICARÁGUA 4 ANOS

PERÚ 3 ANOS

URUGUAI 4 ANOS

VENEZUELA 3 ANOS

PROGRAMA DE RESIDÊNCIA MÉDICA



1.  Acupuntura

2.  Alergia e Imunologia

3.  Anestesiologia

4.  Angiologia

5.  Oncologia Clínca

6.  Cardiologia

7.  Cirurgia Cardiovascular

8.  Cirurgia da Mão

9.  Cirurgia de Cabeça e Pescoço

10. Cirurgia do Aparelho Digestivo

11. Cirurgia Geral

12. Cirurgia Pediátrica

13. Cirurgia Plástica

14. Cirurgia Torácica

15. Cirurgia Vascular

16. Clínica Médica

17. Coloproctologia

18. Dermatologia

19. Endocrinologia e Metabologia

20. Endoscopia

21. Gastroenterologia

22. Genética Médica

23. Geriatria

24. Ginecologia e Obstetrícia

25. Hematologia e Hemoterapia

26. Homeopatia

27. Infectologia

28. Mastologia

29. Medicina de Família e Comunidade

30. Medicina do Trabalho

31. Medicina de Tráfego

32. Medicina Esportiva

33. Medicina Física e Reabilitação

34. Medicina Intensiva

35. Medicina Legal

36. Medicina Nuclear

37. Medicina Preventiva e Social

38. Nefrologia

39. Neurocirurgia

40. Neurologia

41. Nutrologia

42. Oftalmologia

43. Ortopedia e Traumatologia

44. Otorrinolaringologia

45. Patologia

46. Patologia Clínica / Medicina Laboratorial

47. Pediatria

48. Pneumologia

49. Psiquiatria

50. Radiologia e Diagnóstico por Imagem

51. Radioterapia

52. Reumatologia

53. Urologia

54. Medicina de Emergência

55. Cirurgia Oncológica

ESPECIALIDADES MÉDICAS
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PROGRAMA DURAÇÃO PRÉ-REQUISITO

CIRURGIA PLÁSTICA 3 2 - CIRURGIA GERAL

UROLOGIA 3 2 - CIRURGIA GERAL

CIRURGIA PEDIÁTRICA 3 2 - CIRURGIA GERAL

CIRURGIA DE CABEÇA E PESCOÇO 2 2- CIRURGIA GERAL

CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO 2 2 - CIRURGIA GERAL

CIRURGIA TORÁCICA 2 2 - CIRURGIA GERAL

CIRURGIA VASCULAR 2 2 - CIRURGIA GERAL

COLOPROCTOLOGIA 2 2 - CIRURGIA GERAL

CIRURGIA ONCOLÓGICA
CANCEROLOGIA 2 2 - CIRURGIA GERAL

MASTOLOGIA e NUTROLOGIA 2 2 - CIRURGIA GERAL

CIRURGIA GERAL 2 ---



ESCOLHA DA ESPECIALIDADE
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Brundage et al. - JACS 2005; 946-53

Marshal et al. - J Surg Educ 2015; 72: 438-45

Corsi et al. - ABEM 2014; 38; 213-20

 Perspectivas econômicas

 Horas de trabalho (durante e após o treinamento)

 Prestígio

 Oportunidades de carreira

 Aspectos técnicos

 Duração do treinamento

 Exemplos (“role models”)

 Desafio intelectual



DESAFIOS

- APROVEITAR MOMENTO / OPORTUNIDADE

- MELHORAR A FORMAÇÃO EM CIRURGIA

- INCLUSIVE EM CIRURGIA GERAL

- EXAME DE RESIDÊNCIA INJUSTO

- RODÍZIOS MAIS INTELIGENTES

- RESIDENTES COM OUTRO OBJETIVO
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