
DIRETIVAS ANTECIPADAS DE VONTADE: 
efetivação para o paciente com segurança jurídica para o 

médico – é possível?

Luciana Dadalto
Doutora em Ciências da Saúde pela Faculdade de Medicina da UFMG.

Mestre em Direito Privado pela PUCMinas.
Sócia da Dadalto & Carvalho Advocacia e Consultoria em Saúde

Professora da Faculdade Batista de Minas Gerais e do 
Centro Universitário Newton Paiva.

Administradora do  portal: www.testamentovital.com.br



Diretivas Antecipadas são instruções escritas que o paciente prepara para
ajudar a guiar seu cuidado médico. São aplicadas a situações específicas
como uma doença terminal ou um dano irreversível. As Diretivas
Antecipadas produzem efeito quando o médico determina que o paciente
não é mais capaz de decidir acerca de seus cuidados médicos.

(THOMPSON, AE. Advanced Directives. JAMA. 2015;313(8):868)

Diretivas Antecipadas de Vontade: o que são?



TESTAMENTO VITAL: documento em que o paciente define os cuidados,
tratamentos e procedimentos médicos que deseja ou não para si mesmo.
MANDATO DURADOURO (procurador para cuidados de saúde):
documentos em que o paciente escolhe alguém em quem confia para que
essa pessoa tome decisões em nome do paciente quando este não puder
fazê-lo..

(THOMPSON, AE. Advanced Directives. JAMA. 2015;313(8):868)

Espécies de Diretivas Antecipadas de Vontade



Definição: do que estamos falando quando dizemos
que o paciente tem direito a fazer suas diretivas
antecipadas?

COMO EFETIVAR AS DIRETIVAS ANTECIPADAS NO BRASIL?



Quem pode fazer?
 Menores
 Maiores incapazes
 Portadores de demências

COMO EFETIVAR O TESTAMENTO VITAL NO BRASIL?



Quando fazer?
 Critério etário
 Doença preexistente
 A qualquer momento

COMO EFETIVAR O TESTAMENTO VITAL NO BRASIL?



Como fazer?
 Prontuário
 Lavratura de escritura pública em cartório
 Documento particular
 Necessidade de testemunhas

COMO EFETIVAR O TESTAMENTO VITAL NO BRASIL?



Como dar publicidade?
 Portar o documento
 Incluir no prontuário
 Deixar com uma pessoa de confiança
 RENTEV

COMO EFETIVAR O TESTAMENTO VITAL NO BRASIL?



 Precisamos falar sobre o assunto
 Quem pode ser nomeado?
 Quem pode nomear?
 Formalidades

COMO EFETIVAR O MANDATO DURADOURO NO BRASIL?



 Uniformização de nomenclatura
 Reconhecimento da autonomia do paciente
 Conscientização da família
 Direito à objeção de consciência

COMO DAR SEGURANÇA JURÍDICA PARA OS MÉDICOS?



Diretivas antecipadas: efetivação para o paciente com 
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CONCLUINDO…



OBRIGADA!
contato@testamentovital.com.br




